
EINE NEUE ADJUSTIERBARE SCHLINGE AM MARKT
Die von der argentinischen Firma Promedon entwickelte Schlinge Argus wird in Korneuburg getestet.

Ein neues System der adjustierbaren 
Schlinge wird seit letztem Jahr an 
unserer Abteilung zur Behandlung 
der männlichen Inkontinenz einge-
setzt. 
Die Argentinische Schlinge (ARGUS) 
wurde  zum ersten mal in Europa  an 
unserer Abteilung 2004 getestet. 
Sie besteht aus einem Silikonkissen 
(Abb.1), das die Harnröhre  unter-
stützt und ähnlich wie bei der Bänd-
chenoperation der Frau vom Damm 
her um die Harnröhre gelegt wird. 
Mittels einem Rastersystem kann sie 
dann jederzeit in Lokalanästhesie in 
ihrer Spannung je nach Bedürfnis 
nachgespannt werden. 
Der Eingriff geschieht in  Vollnarkose 
oder Kreuzstichanästhesie und dau-
ert ca. 45 Minuten. Der Blutverlust 
ist minimal. An Komplikationen kön-
nen harmlose Perforationen der Bla-
se und Infektionen passieren. Für 
zwei Nächte wird ein Katheter einge-
legt. Der stationäre Aufenthalt dau-

ert ca. 4 Tage. Vorübergehend kön-
nen leichte ziehende Schmerzen 
postoperativ  entstehen, ansonsten 
nach der Einheilphase aber sogar 
Radfahren möglich.
Die wichtigste Voruntersuchung ist 
die Zystoskopie, um den Harnröh-
renzustand zu evaluieren. Sie wird in 
der Ordination schmerzfrei durchge-
führt. Bisher wurden bei uns 28 Pati-
enten behandelt, 26 davon sind tro-
cken, 2 benutzen eine Sicherheits-
vorlage. Langzeitergebnisse gibt es 
aber noch nicht.

Kontakt unter 0664/5236790 oder www.uro-ganzheitsmedizin.at

Abbildung 1
Ein Kissen unterstützt die 
Harnröhre und ist mit einem 
Rastersystem, das nach oben 
gezogen wird, nachadjustierbar.
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